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“Je moet weten” 
 
ΧΦƪǊƛƧƎǘ ŘŜ ƻƴŘŜǊƎŜǎŎƘƛƪǘŜ ǘŜ Ƙo-
ren als deze zich wat al te vrijpos-
tig gedraagt. Tja, dat is niet altijd 
ŜŜƴǾƻǳŘƛƎΣ άƧŜ Ǉƭŀŀǘǎ ǿŜǘŜƴέΦ Lƴ 
een gelijkenis (Lukas 14:10) raadt 
Jezus zijn hoorders aan bijvoor-
beeld bij een uitnodiging voor een 
maaltijd de laatste (laagste) plaats 
ǘŜ ȊƻŜƪŜƴΦ ²ŀƴǘΣ άǿƛŜ ȊƛŎƘ ǾŜǊƴe-
dert zal verhooƎŘ ǿƻǊŘŜƴέΦ  
IŞ ŘŀŀǊΣ ƴƛŜǘ ǾƻƻǊŘǊƛƴƎŜƴΗ Ωǘ ½ƛǘ 
ons een beetje in het bloed, voor-
dringen: zo nodig met je ellebogen 
werken. Als je niet opkomt voor 
jezelf, een ander zal het niet doen. 
άWŜ ǾŜǊƴŜŘŜǊŜƴέ Ȋƛǘ ƳŜŜǎǘŀƭ ƘŜƭe-
maal niet in je bloed. Het lijkt eer-
der een tegennatuurlijke actie. 
Zelfs als we ons forceren tot nede-
righeid, blijkt daar hoogmoed ach-
ter te zitten nederige hoogmoed.  
Als Jezus raad geeft (Hij is immers 
de Wonderbare raadsman (Jesaja 
9:5) dan gaat hij zelf voorop in de 
ǊŀŀŘ ŘƛŜ ƘƛƧ ƎŜŜŦǘΦ άƭŜŜr van mij, 
dat ik neŘŜǊƛƎ ōŜƴ Ǿŀƴ ƘŀǊǘέ (Mat-
th 11:29). Hij deed niet alsof, maar 
leefde, sprak en handelde vanuit 
een nederig hart. Toch was hij zich 
volledig bewust van zijn hoge af-
komst: de hemelse vader in hem 
(Joh 14:11). Paulus, ervaren in 
vernedering beschrijft prachtig Je-
ȊǳǎΩ ǾŜǊƴŜŘŜǊƛƴƎ ƛƴ ŘŜ CƛƭƛǇŜnzen-
brief (2:7-9). Als mens vernederde 

Jezus zich tot de schandelijke 
kruisdood. En hij is het leven! (Joh 
14:6).  
Willen we zijn leven? Willen we 
van hem leren? Als we onze plaats 
willen weten, moeten we zijn 
plaats weten. Dan merken we dat 
we dood moeten om bij zijn plaats 
te komen. Bij hem is de heerlijk-
heid; en de weg daarheen gaat via 
de dood. Als het volk Israel zich 
met de dans om het gouden kalf 
dood-schuldig heeft gemaakt, be-
schrijft Exodus 33 de ontroerende 
ontmoeting tussen God en Mozes. 
5ŀŀǊƛƴ ȊŜƎǘ DƻŘ άŜǊ ƛǎ ŜŜƴ Ǉƭŀŀǘǎ 
ōƛƧ ƳƛƧέ - een steenrots Christus (1 
Cor 10:4) en in de rots een kloof ς 
ŜŜƴ ǎǇŜŜǊǎǘƻƻǘ ƛƴ WŜȊǳǎΩ ȊƛƧŘŜΣ 
waaruit bloed en water vloeide 
(Joh 19:34) Mozes mocht God 
vanuit die klƻƻŦ άǾŀƴ ŀŎƘǘŜǊŜƴέ 
zien ς het oude verbond. Gods 
aangezicht zien en leven kan al-
leen in de levende rots, Jezus 
Christus. Dat is het nieuwe ver-
bond, in de gekruisigde, in het of-
ferlam. Wij zijn schuldig en zou-
den moeten offeren, maar onze 
offers schoten hopeloos te kort. 
God, die onteerd was, schonk ς 
wat een wonder! ς het volmaakte 
offer: Hij kwam zelf in zijn zoon en 
herstelde in lijden en sterven de 
verbroken band (2 Cor 5:18). Wij 
mogen onze plaats weten: een 



    

genade-ǇƭŀŀǘǎΦ έǿŀƴǘ ǳ ōŜƴǘ Ǝe-
storven en uw leven is 
aŜǘ ŎƘǊƛǎǘǳǎ ǾŜǊōƻǊƎŜƴ ƛƴ DƻŘέ                                                  
(Kol 3:3)               
 

br. Moup 

_________ 

 

²ƛŜ ƛǎΧΦΦ[ŜƻƴƛŜ IƻƻƎŜƴŘƻƻǊƴ 

Personalia: 
  
Volledige Naam:  
Leonie Suzanne Hoogendoorn 
Huidige woonplaats:  
Rotterdam (Zuidwijk) 
Geboren: 17 augustus 1987 
Broers/zussen: 2 oudere broers 
Kinderen: nee 
Aantal jaren in de Filadelfia:  
half jaar 
  
 Vragen: 
 ²ŀŀǊ ƳŀƎ ƧŜ Ωǎ ƴŀŎƘǘǎ ǾƻƻǊ ǿŀk-
ker gemaakt worden? 
Veel dingen maar geen nutteloze 
dingen 

  
Kun je vertellen hoe je tot geloof 
bent gekomen? 
Na het breken met mijn ex-vriend 
ben ik min of meer troost gaan 
zoeken bij God 
  
Welke gebeurtenis uit jouw leven 
is belangrijk voor je en waarom? 
aƛƧƴ ōŜƪŜǊƛƴƎΣ ƻƳŘŀǘ ƛƪ ƴǳ ȊΩƴ 
veel beter leven heb 
  
Wat vind  je op dit moment aan-
trekkelijk aan de Filadelfia ge-
meente? 
Altijd gezellig / de contacten en 
om het geloof te delen vind ik heel 
fijn en gewoon het is goed om 
met God bezig te zijn 
 
Wat vind je mooi aan het geloof? 
Om te weten dat je nooit alleen 
bent 
  
Wat vind je een mooi Bijbelgedeel-
te? 
Ik vind eigenlijk alle teksten mooi 
ik heb niet echt een bepaald ge-
deelte 
  
Wat is je favoriete lied? 
Immanuël (Opwekking 576)  vind 
ik erg mooi 
 Wat is je favoriete eten? 
Gewoon een lekker Hollands 
prakkie 
 



    

²ŀǘ ȊƛƧƴ ƧŜ ƘƻōōȅΩǎΚ 
Computeren en met muziek bezig 
zijn 
  
Is er nog iets anders dat je wilt 
vertellen? 
Val niet uit Gods hand!!! 

________ 
 
God is liefde 
 
God is liefde, zoals de meesten 
onder ons dat weten, 
God is je ondanks jouw bittere 
verleden zeker niet vergeten. 
God is er voor jou zolang je Hem 
blijft loven en prijzen, 
God laat dan Zijn liefde naar jou 
zeker niet vergrijzen. 
God ziet een lichtje in jou, een 
lichtje dat altijd mag blijven schij-
nen, 
God laat al het kwade om jou 
heen als sneeuw voor de zon ver-
dwijnen. 
God wil jouw helper zijn, Hij wil je 
bijstaan in nood, 
God wil graag bij jou zijn, zeker 
ook na de dood. 
God is liefde, zoals de meesten 
onder ons dat weten. 
 

D. Nugteren 
18 maart 2008 

 

___________ 

 

 
Boekrecensie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ROMEINEN 
Auteur:  br. Paulus van Tarsus 
Recensent:  br. Obed A. Vreds 
 
Gebaseerd op de studies van br. 
Peter Quist, br. Huibert Klop & br.  
Märt Vähi 
 
Gerechtigheid gaat over de wet. 
Vaak wordt dit boek van Paulus 
vertaald met een rechtszaal. Wij 
worden door de wet aangeklaagd. 
Maar onze advocaat is Jezus. 
Niemand is rechtvaardig (Rom. 
3:10), maar toch worden wij vrij-
gesproken. Het is werkelijk onge-
lofelijk dat Gods genade zo groot 
is. We ontvangen de gerechtigheid 



    

helemaal gratis. Maar dit is niet 
een doel op zich, sterker nog, dit 
is het begin. Bij deze stap begint 
het leven van een christen. 
 
Paulus spreekt van het leven in 
gerechtigheid. Door Gods Heilige 
Geest kun je het oude leven do-
den. Je kunt overwinnen in de 
strijd met het oude leven. En ver-
der leven in gerechtigheid, vrij van 
zonden. Dit is een groeiproces. In 
het begin zal God je niet meteen 
al je zonden laten zien. Maar naar 
mate de tijd verstrijkt, word je 
verfijnd en gelouterd. 
 
Paulus spreekt ook over het leven 
door vergeving. Vergeving gaat 
verder dan rechtvaardigheid. Ver-
geving vraagt ook wat van jou. 
God wil niet aan de slag met de 
engelen, Hij wil met jou aan de 
slag. Vergeving vraagt niet alleen 
berouw en dankbaarheid, maar 
ook vergeving voor anderen. Jij 
moet vergeving een werkwoord 
maken en gaan vergeven. Want 
vergeving leidt tot God. Het is een 
ontdekkingsreis naar de wil van 
God. Wat goed, volmaakt en Hem 
welgevallig is (Rom. 12:2). Wil je 
dat ook voor jouw leven, lees dan 
het boek Romeinen van Paulus. 
Hoewel je niet terug kunt in de 
tijd om het opnieuw te doen, zus 
en broer. Kun je wel een frisse 

start maken zodat een heel nieuw 
eind zich aandient. En dat vind ik 
zo prachtig aan dit boek. Dit boek 
gaat je leven veranderen, het kan 
niet anders.  

 

_________ 

 

Vraag en antwoord 

 
In deze rubriek wordt een samen-
vatting gegeven van antwoorden 
op vragen die recent door leden 
van de gemeente zijn gesteld. 
Wellicht dat meer mensen met de-
zelfde vragen rondlopen en kun-
nen deze  antwoorden u verder 
helpen. 
 
Vraag: 
Naast het lichamelijke lijden van 
Jezus heeft Hij ook geestelijk gele-
den. Wat houdt dat geestelijk lij-
den van Jezus dan in? 
 
Antwoord: 
Een deel van het geestelijk lijden 
van Jezus zien we heel duidelijk in 
het verhaal van Getsémane.  
Lucas 22:40-46 (maar ook de an-
dere evangeliën). ά9ƴ ǘƻŜƴ IƛƧ ŀŀƴ 
die plaats gekomen was, zeide Hij 
tot hen: Bidt, dat gij niet in ver-
zoeking komt. En Hij zonderde 
Zich van hen af, ongeveer een 
steenworp ver, knielde neder en 



    

bad deze woorden: Vader, indien 
Gij wilt, neem deze beker van Mij 
weg; doch niet mijn wil, maar de 
uwe geschiede! En Hem ver-
scheen een engel uit de hemel om 
Hem kracht te geven. En Hij werd 
dodelijk beangst en bad des te vu-
riger. En zijn zweet werd als 
bloeddruppels, die op de aarde 
vielen. En Hij stond op van het ge-
bed en ging tot zijn discipelen en 
Hij vond hen slapende van droef-
heid. En Hij zeide tot hen: Waar-
om slaapt gij? Staat op, bidt, dat 
ƎƛƧ ƴƛŜǘ ƛƴ ǾŜǊȊƻŜƪƛƴƎ ƪƻƳǘΦέ 
 
We zien hier dat Jezus zozeer te-
gen het lijden op zag dat hij "do-
delijk beangst werd", zozeer zelfs, 
dat zijn zweet als bloed werd. Dit 
is een medisch fenomeen dat va-
ker is voorgekomen wanneer ie-
mand zo onder stress staat dat 
kleine haarvaten knappen en het 
bloed zich vermengt met het 
zweet (het heet hematohidrosis, 
zie www.christiananswers.net/q-
eden/edn-t018.html, of hema-
tidrosis, zie wikipedia.nl). Maar 
waar was Jezus dan zo bang voor? 
Die vraag wordt niet specifiek be-
antwoord, dus het is een beetje 
gissen. Natuurlijk zag Jezus enorm 
op tegen het lichamelijke lijden, 
maar op zich, hoe gruwelijk ook, 
was dit lichamelijke lijden niet zo 
vreselijk uniek. Het volgende is de 

suggestie van David Clemens : Aan 
het kruis spreekt Jezus vier woor-
den die in ieder evangelie in het 
Aramees zijn weergegeven. Op 
het moment dat er iets vreselijk 
moeilijks gebeurt ga je automa-
tisch in je moedertaal spreken. 
Bevallende vrouwen schijnen over 
te gaan in hun moedertaal, etc.  
Jezus zegt in zijn moedertaal: 
"mijn God, mijn God, waarom heb 
u mij verlaten". Dit is het geeste-
lijke lijden van Jezus. Het verlaten 
zijn van God, het dragen van de 
gevolgen van de zonde, dát is de 
straf die Hij moest dragen en dit 
verlaten zijn van God was het erg-
ste dat Hem kon overkomen. In de 
geschiedenis hebben christenen 
vreselijk lijden doorstaan mét 
God, maar Jezus moest dit lijden 
zónder God. Dát is vreselijk en 
ƘƻŜǿŜƭ IƛƧ ΨƘŜǘ ǿŀŀǊƻƳΩ ƘŜŜƭ 
goed wist riep Hij het uit: Mijn 
God, mijn God, waarom  hebt u 
mij verlaten?!  
Laten we Jezus danken voor dit 
offer, waardoor wij nooit zullen 
hoeven meemaken wat het bete-
kent om volledig door God verla-
ten te worden. 
 

_________  

 

 

http://www.christiananswers.net/q-eden/edn-t018.html
http://www.christiananswers.net/q-eden/edn-t018.html


    

Wat verhindert ons om 

Jezus te verwachten ?  

 
(3) Onzuiverheid 
 
Ook bij een kind van God, kan de 
wederkomstverwachting op een 
laag pitje staan. Omdat we niet 
recht staan voor de Heere, omdat 
we verkeerde dingen aan de hand 
houden, omdat we zonden oog-
luikend of zelfs openlijk toestaan. 
In Lucas 21 zegt Christus: Past op 
uzelf dat uw harten niet misschien 
bezwaard worden door roes en 
dronkenschap en zorgen van het 
leven en die dag u plotseling over-
Ǿŀƭǘ ŀƭǎ ŜŜƴ ǎǘǊƛƪΦΩ 
We beschikken over kranten, boe-
ken, tijdschriften, radio, tv. dvd, 
pc, internet, email, hyves, gsm, 
sms en msn. Het benevelt ons, de 
roes in ons hoofd is zo groot dat 
we moeilijk tot rust kunnen ko-
men. We verspelen onze antenne 
naar de hemel en kunnen God 
niet meer verstaan noch de signa-
len van de eindtijd. Hoe dichter 
we het einde naderen, des te dui-
delijker de signalen klinken, maar 
ze komen bij ons niet door. Teveel 
ruis, teveel roes. 
 
POSITIEF ADVIES: Eschatologie 
heeft alles te maken met ethiek. 
Denk na over de vraag: ben ik 
klaar voor Zijn komst? Over je 

Bruidegom zeg je: van mij mag Hij 
komen, liever vandaag dan mor-
gen. Maar van een Dief in de 
nacht hoop je dat Hij zo lang mo-
gelijk weg blijft en uit je buurt 
blijft. 
Johannes de Heer (871) zong: Ωk 
ben wel gerèd, maar ben ik ook 
gerééd, Om IŜƳ ǘΩ ƻƴǘƳƻŜǘŜƴ ƛƴ 
het bruiloftskleed. Ωk Ben wel be-
keerd, maar ben ik ook bereid 
Hem  straks te  zien in volle heer-
lijkheid? 
Je zegt ΨLƪ ben er nog niet aan toe? 
Je begrijpt wel dat Jezus niet 
wacht tot iedereen eraan toe is. 
Een ieder die deze hoop op Hem 
heeft, reinigt zichzelf zoals Hij rein 
is.  
Het Bijbelse woord voor komst is 
parousia. Dat was in de tijd van 
het Nieuwe Testament het woord 
voor een officieel bezoek van een 
groot vorst. Als de komst van de 
koning aan een stad bekend werd 
gemaakt, dan werd de hele stad 
met bezemen gekeerd, hobbels in 
de weg werden vlak gemaakt, ga-
ten gedicht, straten schoonge-
maakt, huizen opgeknapt. In dat 
hele gebied werd alles gericht op 
de aanstaande komst van de 
vorst. Men was maanden tevoren 
al bezig met de voorbereidingen. 
Zo wil de Heilige Geest ons klaar-
maken voor het komende brui-
loftsfeest. 



    

Wie vuil is, worde nog vuiler en 
wie rein is, worde nog reiner. Laat 
er in de eindtijd een duidelijk ver-
schil te zien zijn tussen de kinde-
ren van het licht (de gemeente) en 
van de duisternis (de wereld). Zo-
als er onderscheid was gedurende 
de tien plagen tussen de Egypte-
naren en het volk Israël in de pro-
vincie Gosen. Opdat we vrijmoe-
digheid hebben en niet be-
schaamd worden bij Zijn komst. 

 
Deel 3 van 7. 

Overgenomen uit Zoeklicht 84e 
jaargang nr.22 en 23 

Auteur: Ds. M.M.van Campen 
 

__________ 
 
Reisverslag (vervolg) 
 

 
 
 
Jutta Loedige heeft afgelopen zo-
mer een reis naar  Oeganda ge-
maakt. Hier volgt deel 3 haar ver-
slag. 
 

Mijn indruk van ons bezoek aan 
Uganda 
Voordat ik op reis ging, heb ik mijn 
doopprofetie tevoorschijn gehaald 
omdat de volgende belangrijke zin 
in mijn gedachten opkwam: άEn Ik 
zal je bewaren op al je wegenέ. Op 
weg naar het vliegveld heb ik de 
Heer Jezus bedankt voor deze be-
lofte en mijn reis in zijn hand ge-
legd. Daarom had ik geen 
vliegangst en ben ik ook in Uganda 
niet bang geweest. Hoewel er ge-
durende de tijd dat wij daar waren 
negenentwintig scholen Ωs nachts 
zijn afgebrand (wij sliepen direct 
naast de school in aanbouw). Ook 
als wij Ωs avonds in de stad in het 
donker onderweg waren voelde ik 
mij beschermd en leerde ik op 
GodΩs belofte te vertrouwen en 
ervoer een geloofsbeleving zoals 
ik dat voordien nog niet meege-
maakt had. Deze ervaring wat het 
betekent om te geloven is bij mij 
gebleven. Daar ben ik erg dank-
baar voor. Zelf ben ik bijzonder 
onder de indruk geraakt van de 
dankbaarheid en de vanzelfspre-
kendheid waarmee de Heer Jezus 
deel uitmaakt van het leven van 
deze kinderen. Hij is merkbaar al-
om tegenwoordig. 
 
Verder bezochten wij tijdens onze 
reis ook andere organisaties zoals 
een Nederlandse organisatie van 



    

Piet Buitendijk en een Oostenrijk-
se van Maria Prean. Zodat wij 
daarmee een indruk zouden krij-
gen van het werk van God in 
Uganda. Ook bezochten wij ver-
schillende gezondheidscentra om 
kennis op te doen over de ge-
zondheidszorg in het algemeen en 
in het bijzonder de zorg voor aids-
patiënten. Wat ik daar heb gezien 
laat zich moeilijk in woorden uit-
drukken. Het was er naar onze 
maatstaven arm en onhygiënisch. 
Ik heb geleerd om niet met Euro-
pese ogen te kijken, maar met 
GodΩs ogen. God legde een be-
scherming om mij heen, zodat het 
medelijden dat ik voelde mij niet 
verhinderde om te doen wat ge-
daan moest worden. Van binnen 
kon ik afstand houden nemen van 
de vreselijke toestanden waarmee 
ik werd geconfronteerd. 
Zo werd er in deze tijd gestart met 
de inrichting van een ziekenhuis 
(twee kamers) voor de vele kinde-
ren die bijvoorbeeld steeds weer 
malaria aanvallen krijgen die ge-
paard gaan met zeer hoge koorts. 
Het is te duur om deze kinderen 
naar het ziekenhuis te vervoeren. 
In plaats daarvan blijven ze dik-
wijls enkele dagen in het centrum 
waar dan een volwassen begelei-
der uit Chain bij het kind moet 
blijven omdat in het centrum al-
leen medische zorg wordt gege-

ven. Inmiddels is in Chain een ver-
pleegster aangesteld, die enkele 
dagen per week aanwezig is om 
de zieken in het nieuwe zieken-
huisje te verzorgen. Er zijn plan-
nen voor de bouw van een eigen 
gezondheidscentrum met een la-
boratorium en meerdere kamers 
en behandelruimten. Zodat ook 
de mensen uit de omringende 
dorpen medische verzorging kun-
nen krijgen. Daarvoor ontbreken 
momenteel nog de financiële 
middelen. Overal waar je kijkt is 
de nood groot maar armen die 
vast kunnen houden, troosten, 
over het hoofd strijken, zijn er 
maar weinig. Het is fijn dat de 
Heer Jezus weet was allereerst 
nodig is, anders is het zwaar om 
dat wat je ziet te verdragen.  
Zo beleefden wij het ook tijdens 
onze bezoeken aan arme gezinnen 
in de dorpen rondom Chain. Toch 
kom je overal in Uganda de naam 
van Jezus tegen. De mensen een 
wijd geopend hart voor het evan-
gelie. Op een zondag gingen wij in 
Kampala naar een vrije evangeli-
sche gemeente. Zoiets hadik nog 
niet gezien: Honderden mensen 
wachtten voor het kerkgebouw 
totdat de dienst begon. En dat vijf 
keer op een dag! Veel mensen 
hebben zelfs niet één maaltijd per 
dag en leven op de rand van het 
bestaansminimum. Jongeren en 



    

kinderen leven op straat, de werk-
loosheid is heel hoog, jonge men-
sen sterven aan aids, het land is 
door oorlog en terreur uitgebuit, 
ondanks dat, of wellicht juist 
daardoor,  is Uganda een land 
waarvoor de hoop een naam 
heeft:  
Jezus! 
 

Einde 
 

_____________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voor uw agenda: 

15 maart 2009 Gezinsdienst (en nog meer) 

 

Verhuisd (herhaling):  
Hanneke Kranendonk 
Naar:  Bronkhorst 3 

3085 WB  Rotterdam 

Tel. 010-2930223 (begeleiding) 

 
 
De kinderhoek 
 
 
 

Jarig in januari 
 
29 februari Shaldimar S i mons   

 
 

__________________ 



________________________________________________________ 

Verjaardagen in januari 

 

02 februari Janny Teunisse 

03 februari Dick Berg de 

11 februari Henk Roos 

15 februari Ronald  Boshuizen 

15 februari Mies Quist 

15 februari Mieke Quist 

24 februari Abeba Gobremedhin 

24 februari Maarten LIinden van der 

28 februari Brenda Wout 

26 februari Jutta Loedige 

    
Nota Bene: 
Iedere woensdagavond van 19:30 uur tot 21:00 uur bidstond. 
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